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Predgovor

Sandra Križnar, profesorica defektologije○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Spoštovane kolegice, spoštovani kolegi!

Učitelji in strokovni delavci osnovnih šol se pri delu dnevno
srečujemo z učenci z učnimi težavami. Zdi se, da so prisotni v
vsakem oddelku, da pa je stopnja izrazitosti učnih težav pri tej
heterogeni populaciji zelo različna. Znotraj razreda so lahko
prisotni učenci s splošnimi ali specifičnimi učnimi težavami, ki pa
so lahko blage, manj izrazite ali pa težje, bolj izrazite.

Za učinkovit napredek učenca z učnimi težavami na učnem in osebnostnem področju
razvoja je ključna zgodnja detekcija: odkrivanje, opredeljevanje posameznikovih močnih
področij in učnih težav. Prav pri tej nalogi imajo učitelji razrednega pouka ključno
vlogo, saj pri svojem delu v razredu največkrat prvi opazijo posebnosti na področju
otrokovega učenja in delovanja. Svoja opažanja delijo s strokovnimi delavci šole
(drugimi učitelji, ki poučujejo v oddelku, šolsko svetovalno službo) in otrokovimi starši.
Če lahko prvi del naloge (to je detekcija) učinkovito opravi učitelj, ki je strokoven, pa pri
drugem delu naloge (to je sodelovanje z drugimi strokovnimi delavci in starši) učitelj
potrebuje tudi druge kompetence. Učinkovito sodelovanje vseh vpletenih v procesu terja
spoštljiv, korekten odnos, pozitivno naravnanost, razumevanje in empatijo.

Po uspešnem odkritju posameznikovih posebnosti na področju učenja se lotimo
priprave načrta pomoči učencu. Pri tem nas vodi uveljavljen petstopenjski model pomoči
učencem z učnimi težavami. Da bi preprečili izrazitejše učne težave, z izvajanjem
začnemo kar se da zgodaj. Otroku glede na individualne vzgojno-izobraževalne potrebe
znotraj šolskega prostora zagotovimo vrsto in stopnjo podpore in pomoči, ki jo potrebuje.
Težimo k temu, da bi učencu zadostovala prva stopnja pomoči, saj slednja otroka
neposredno ne izpostavlja, temveč mu omogoča praktične prilagoditve pri pouku,
dopolnilnem pouku in v okviru podaljšanega bivanja. V kolikor ugotovimo, da otrok ne
napreduje v pričakovanem tempu, v proces pomoči vključimo šolsko svetovalno službo
in preidemo na drugo stopnjo petstopenjskega modela. Tako se okrepita pomoč in
podpora učencu in njegovim staršem ter tudi učitelju. Otroci oz. mladostniki, ki
potrebujejo bolj intenzivno pomoč, se vključijo na tretjo stopnjo pomoči, individualno
ali/in skupinsko pomoč. Slednja je usmerjena v odpravo bolj specifičnih primanjkljajev
in obenem omogoča opredelitev dodatnih prilagoditev, ki jih učencu zagotovimo pri
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pouku. Diagnostično oceno in stopnjo pomoči dopolnimo s četrto stopnjo, na kateri se
učenec vključi v obravnavo pri strokovnjaku zunanje strokovne ustanove. Četrta
stopnja tako zagotavlja dodatno podporo ter pomembno pridoda k odločitvi, ali morebiti
učenec zaradi izrazitih primanjkljajev potrebuje največjo stopnjo podpore in pomoči, to
je usmeritev v program s prilagojenim izvajanjem in dodatno strokovno pomočjo. Na
peti stopnji pomoči lahko združeno delujejo vse predhodne ter se tako v proces podpore
in pomoči vključujejo strokovni delavci šole in zunanji strokovnjaki.

Proces podpore in pomoči učencem z učnimi težavami poleg strokovnosti vseh
vpletenih terja predvsem učinkovito timsko delo ter aktivno sodelovanje. Zavedajmo se,
da predvsem starši otroka oz. mladostnika z učnimi težavami potrebujejo našo podporo,
pomoč, nasvet. Strokovni delavci jim moramo dokazati, da smo na njihovi strani in da
stremimo k istemu skupnemu cilju: optimalnemu razvoju otroka na učnem in
osebnostnem področju. Učinkovito timsko delo med učitelji in strokovnimi delavci
šolske svetovalne službe naj temelji na medsebojnem spoštovanju, razumevanju ter
opori. Zavedajmo se, da smo skupaj močnejši in bolj učinkoviti.

Zbornik, ki je pred vami, je dokaz, da želimo in znamo nuditi podporo in pomoč učencem
z učnimi težavami in njihovim staršem. Neutrudno iščemo in razvijamo strategije,
prilagajamo pristope ter usmerjamo svoj čas v razmišljanje, kako in na kakšen način bi
bili pri delu s tako heterogeno populacijo učencev lahko še bolj uspešni. Pogumno
stopajmo po naši poti in ne pozabimo, da lahko s svojimi dejanji obarvamo življenje
otrok in mladostnikov, s katerimi se srečujemo.

Hvala vsem in vsakemu posebej za dragocen prispevek.
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Detekcija učencev z učnimi težavami
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64 Specialnopedagoška detekcija specifičnih učnih težav na področju branja
in pisanja v tretjem razredu osnovne šole
Nadja Pezdir, mag. prof. spec. in reh. ped., OŠ Milana Šuštaršiča

69 Odkrivanje učencev z učnimi težavami: primer internega postopka s
sodelovanjem več strokovnih delavcev
dr. Petra Regent, univ. dipl. psih., OŠ Žužemberk

74 Odkrivanje učencev s primanjkljaji na področju branja v okviru
5-stopenjskega modela pomoči
Zdenka Dolamič, prof. defektologije, OŠ Primoža Trubarja Laško

79 Razvijanje fonološkega zavedanja
Nataša Daca, prof. defektologije, OŠ Dravlje

83 Odkrivanje specifičnih učnih težav s šalijevim narekom
Polona Mitar, prof. defektologije, OŠ 27. julij, Kamnik

88 Odkrivanje učnih težav
Nataša Ocepek, prof. defektologije, OŠ Dr. Slavka Gruma

92 Detekcija učencev prve triade
Saša Šimnovec, prof. defektologije, OŠ Vodice

98 Pomen zgodnjega odkrivanja težav na področju branja
Andreja Urh Bijol, prof. defektologije, OŠ Radlje ob Dravi

102 Presejalni bralni test – hiter in učinkovit način odkrivanja učencev s
težavami na področju branja
Judita Rupnik, prof. spec. in reh. ped., OŠ Milke Šobar–Nataše Črnomelj

107 Zakaj je detekcija specifičnih učnih težav velikokrat (pre)pozna?
Monika Hamler, mag. prof. spec. in rehab. ped., OŠ IV Murska Sobota

113 Kaj pa če moj otrok sploh nima PPPU?
mag. Nina Čelešnik Kozamernik, Center IRIS, Ljubljana

120 Ko učenec tiho kriči na pomoč
Eva Ukmar, prof. razrednega pouka, OŠ Vodice
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12 Učne težave - pomoč in podpora

izr. prof. dr. Marija Kavkler
24 Uresničevanje petstopenjskega modela pomoči v osnovni šoli

Sandra Križnar, prof. def.
46 Sodelovanje v postopku usmerjanja otrok z učnimi težavami

Lea Krfogec, prof. defektologije, OŠ Cvetka Golarja Škofja Loka
51 Raziskava o doživljanjih staršev otrok z učnimi težavami

Alisa Selan, mag. prof. soc. ped.
61 Hči z učnimi težavami

Mama šestošolke
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126 Umetnost pridobivanja pozornosti in motiviranja
Marjana Strgar, mag. poučevanja na razredni stopnji, OŠ Škofljica

132 Ključ do uspeha – sodelovanje, pozitivnost, pohvala
Špela Reberšak, prof. razrednega pouka, OŠ A. T. Linharta Radovljica

138 »Prepočasen« učenec? Poskusimo drugače, da bo šlo hitreje in uspešno!
Melita Banjac, prof. razrednega pouka, OŠ Milana Šuštaršiča

142 Kako usvojiti pojem ploščine in obsega lika?
Petra Lešnik, prof. matematike, OŠ Breg

146 Premagovanje disleksije pri pouku angleščine
Matej Jančič, prof. angleščine, OŠ Vodice

152 Dotikam  se prihodnosti. Učim.
Lidija Skube, predmetna učiteljica slovenščine, OŠ Drska

157 Matematični poligon
Jožica Ramšak, prof. razrednega pouka, OŠ Mihe Pintarja Toleda, Velenje

161 Ker vem kje sem, lahko uspešno nadaljujem pot učenja
Darinka Jeraj, prof. razrednega pouka, OŠ Sava Kladnika Sevnica

167 Didaktični pripomočki in uporaba IKT pri učenju poštevanke učencev z
učnimi težavami
Vesna Burjak, mag. pedagoških znanosti, Osnovna šola Črna na Koroškem

173 Zapišimo v angleščini
Saška A. Pogorevc, prof. razrednega pouka, OŠ Gorje

178 Pomoč učitelja učencu iz manj spodbudnega okolja
Mateja Božnar, univ. dipl. ped., OŠ Škofja Loka-Mesto

183 Izzivi disgrafije – strategije pomoči razrednega učitelja pri pouku
Jerica Brložnik, prof. raz. Pouka, OŠ Škofljica

188 Govorno aktivni z interaktivnostjo
Tanja Slanšek Marinšek, prof. angleščine, OŠ Marije Vere

193 Bolj se potrudi, lepše piši in prepiši znova
Katja Čadež, prof. razrednega pouka, Osnovna šola Davorina Jenka

199 Bralne učne strategije kot pomoč pri učenju
Urška Kerin, prof. slovenščine, OŠ Sečovlje

204 Težave in rešitve pri začetnem opismenjevanju
Lučka Šraml, prof. razrednega pouka, 2.OŠ Slovenska Bistrica

210 Učenje z asociacijami
Petra Jesih, prof. razrednega pouka, OŠ Sava Kladnika Sevnica

215 Učenec – izziv ali problem?
Katarina Plut, prof. razrednega pouka, OŠ Zadobrova, Ljubljana Polje

219 5-stopenjski kontinuum pomoči otroku s hudimi učnimi
težavami – formativno spremljanje
Sanja Milenković, prof. razrednega pouka, I. osnovna šola Celje

223 Ko je branje ovira pri uspešnem učenju
Metka Lišinović, prof. razrednega pouka, OŠ Škofljica

Pomoč učitelja v razredu ter
v okviru dopolnilnega pouka in
oddelkov podalšanega bivanja  125
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Pomoč šolske svetovalne službe  303

304 Izzivi pri nudeju pomoči dolgotrajno bolnemu učencu
Tina Zobec Pirnat, univ. dipl. ped., OŠ Oskarja Kovačiča, Ljubljana

308 Delo s starši, da lahko delamo z otroki s posebnimi potrebami
Mateja Gantar, socialni pedagog, OŠ Žiri

313 Postopno približevanje staršem za učinkovito pomoč otroku
Danijela Radjen, OŠ Globoko
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229 Gibalna motnja pri pouku športa ni ovira
Miha Kimovec, prof. športne vzgoje, OŠ Vodice

233 Grafomotorika – nujno zlo, ali nepotreben balast?
Maja Vidmar, mag. manag. izobr., OŠ Franca Rozmana Staneta Ljubljana

237 Učiteljeva podpora prvošolke
Franc Oblak, dipl. vzg. pred. otrok, OŠ Oskarja Kovačiča, Ljubljana

241 Izzivi učitelja v prvem razredu
Marjanca Frangež, prof. razrednega pouka,  2. OŠ Slovenska Bistrica

245 Govoriti … se učnih težav znebiti
Katarina Kejžar, prof. slov., mag. govora, OŠ Josipa Vandota Kranjska Gora

250 Misija nemogoče: upodobitev prostora na ploskvi
Janja Rudolf, prof. likovne umetnosti, OŠ Ormož

254 Poštevanka – zate, zame, za vse nas
Maruša Kos, prof. slov. in soc., Waldorfska šola Ljubljana, OE Savinja

258 Delo z učenci z govorno-jezikovnimi motnjami
Marija Rošer Repas, prof. razred. pouka, Zavod za gluhe in naglušne, Lj.

262 Bogatenje besednega zaklada – dobra naložba za življenje
Helena Lekše, prof. razrednega pouka, OŠ Ljubno ob Savinji

266 Je pomoč že zagotovljen napredek?
Ana Gorše, prof. razrednega pouka, OŠ Loka Črnomelj

271 Uporaba različnih strategij pri poučevanju učencev z učnimi težavami
Mateja Car, prof. razrednega pouka, OŠ Sečovlje

276 Pomoč učencem z učnimi težavami pri matematiki
Alenka Trpin, univ. dipl. prof. matematike, OŠ Medvode

281 Sodelovalno učenje - ključ do uspeha
mag. Irena Skutnik, prof. zgodovine in geografije, OŠ Loče

288 »Kibernetična metoda?« » Da, prosim.«
Špela Štrajhar, prof. matematike in pedagogike, OŠ Livada

293 Inovativne glasbene metode poučevanja otrok z učnimi težavami
Darja Grm, prof. glasbene umetnosti, OŠ dr. Vita Kraigherja

297 Učimo se skozi dejavnost – lahko umaknemo delovne zvezke?
Nina Jesenšek, prof. spec. in reh. ped., Zavod za gluhe in naglušne Lj.
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Izvajanje dodatne strokovne pomoči in
prilagoditev po usmeritvi  319

320 Kratkotrajna, a učinkovita pomoč
Venčeslava Rakovnik, prof. ped., OŠ Lovrenc na Pohorju

325 Digitalna tehnologija in dodatna strokovna pomoč
Andreja Drolc, univ. dipl. soc. ped., OŠ Braslovče

330 3,2,1 čarobno s čutilno sobo na osnovni šoli
mag. Manca Maretič  Paulus, prof. defektologije, OŠ Železniki

336 Z gibanjem nad disleksijo
Maša Berčan, prof. defektologije, Oš Ig

341 Razumevanje in pomoč staršem in učencem z učnimi težavami
Patricija Redenšek, prof. mat. in zgo., OŠ Sava Kladnika Sevnica

346 Jeza se hrani z jezo
Valentina Pisar, prof. pedagogike in geografije, OŠ Franja Goloba Prevalje

350 Montessori materiali v pomoč otrokom pri učenju
Daša Vidic, univ.dipl.soc.ped., OŠ Jurija Vege Moravče

356 S pomočjo otroških revij širim besedni zaklad
Katja Kokot, spec. in reh. pedagoginja, OŠ Gustava Šiliha Maribor

361 To sem jaz
Vesna Pangerl Marolt, prof. defektologije, OŠ Glazija

366 Specialni pedagog v 3. triadi: Dodatna strokovna pomoč niso inštrukcije
Gabrijela Kverh Žgur, mag. defektologije, OŠ Kozara Nova Gorica

370 Koordinacija  in izvajanje dodatne strokovne pomoči
gibalno oviranemu učencu
Jolanda Pešec, prof. defektologije, OŠ narodnega heroja Rajka Hrastnik

375 Je šola dejavnik tveganja ali zaščite za učence s PPPU?
Jožica Sever, prof. spec. in reh. pedagogike, CKSG-Portorož

379 DSP, ne zanemarimo otrokovega gibalnega razvoja
Petruška Velikonja, prof. defektologije, OŠ Draga Bajca Vipava

384 Otrok je dobil odločbo - kako naprej
Sabina Guid, prof. defektologije, Osnovna šola Škofljica

390 Proti stresu ...
Polona Markovič, OŠ Karla Destovnika Kajuha, Ljubljana
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Delo z učenci skozi celoten postopek
petstopenjskega modela pomoči  395

396 Tudi otrok z aspergerjevim sindromom je lahko uspešen
Simona Novak, prof. razrednega pouka, OŠ Cvetka Golarja Škofja Loka

401 Učne težave: raznovrstnost razednikovih vlog
Martina Leskovec, prof. razrednega pouka, OŠ 8 talcev Logatec

407 5 stopenjski model pomoči na majhni šoli
Nataša Kristanc, univ. dipl. psihologinja, OŠ Rovte

411 Zgodnje prepoznavanje učnih težav pri učencih je ključno
Tadeja Pregl, univ. dipl. pedagog, OŠ Pohorskega odreda Slovenska Bistrica

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○



9

417 Učne težave ali uspešen učenec – zadovoljen učitelj
Alenka Stare, prof. defektologije, A&M projekt

422 Matematične besedilne naloge skozi petstopenjski model pomoči
Barbara Amon, prof. spec. in reh. ped., OŠ Gustava Šiliha Maribor

429 Uresničevanje inkluzije v praksi
Mateja Kosovel, univ. dipl. psiholog, inkluzivni pedagog,
OŠ Ketteja in Murna

Prispevke je strokovno pregledal uredniški odbor. Strokovni članki predstavljajo stališča avtorjev,
ki niso nujno usklajena s stališči uredniškega odbora. Organizatorji tudi ne sprejemajo nobene
formalne odgovornosti zaradi morebitnih avtorjevih napak ali netočnosti.
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